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ARLIGHE PARE

Over The Moon

Musique :
« Runaround Sue»
The Overtones

Niveau :
Débutant

Chorégraphes :
Stephen Rutter & Claire Rutter

Description :
32 temps

4 murs

Intro:
32 comptes

Lexique : PD=Pied droit, PG=Pied Gauche,
D=Droite, G=Gauche
PdC=Poids du corps

TOES TOUCHES, FLICK, VINE, TOUCH

1-2 Pointe D a D, pointe D devant
3-4 Pointe D a D, flick PD derriere PG
5-6 PDaD, croise PG derriere PD
7-8 PDaD,touch PG a coté PD

TOES TOUCHES, FLICK, VINE, TOUCH

1-2 Pointe G a G, pointe G devant
3-4 Pointe G a G, flick PG derriére PD
5-6 PG a G, croise PD derriere PG
7-8 PGaG, touch PD a coté PG

(STEP FORWARD DIAGONAL, TOUCH, CLAP) X2, (STEP BACK DIAGONAL, TOUCH,
CLAP) X2

2 PD en diagonale avant D, touch PG a c6té PD
4 PG en diagonale avant G, touch PD a c6té PG
-6 PD en diagonale arriére D, touch PG a c6té PD
8 PG en diagonale arriere G, touch PD a coté PG

STEP FORWARD DIAGONAL X2 (OUT-OUT), HEEL BOUNCES, PIVOT 1/8 TURN X2

1-2 PDendiagonale avant D, PG en diagonale avant G
3-4 Genoux fléchis, soulever et abaisser les talons X2
5-6 PDdevant, pivot 1/8 tour a G

7-8 PDdevant, pivot 1/8 toura G

Cette feuille de pas est réservée aux membres du club. Seule la fiche de danse du chorégraphe fait foi.




