ARG Up The Creek

T

CAR'L
Musique : « Creek Will Rise » par Conner Smith
Chorégraphie : Rob Fowler Niveau : Novice
Description : 64 temps — 4 murs — 1 Restart Intro : 32 comptes

STEP SIDE, TOUCH, STEP SIDE, KICK, BEHIND SIDE CROSS, HOLD

1-2 PD a D, touche PG a c6té PD

3-4 PG a G, lance PD devant en diagonale

5-6 Croise PD derriére PG, PGa G

7-8 Croise PD devant PG, pause

STEP SIDE, TOUCH, STEP SIDE, KICK, BEHIND SIDE CROSS, HOLD
1-2 PG a G, touche PD a c6té PG

3-4 PD a D, lance PG devant en diagonale

5-6 Croise PG derriére PD, PD a D

7-8 Croise PG devant PD, pause

RESTART ici sur le 3iéme mur 4 6H
STEP TURN % , STEP FORWARD, HOLD, % TURN & STEP BACK, % TURN & STEP SIDE, CROSS, HOLD

1-2 PD devant, 1/2 tour a G

3-4 PD devant, pause

5-6 1/2 tour a D & PG derriére, 1/4 toura D & PDa D
7-8 Croise PG devant PD, pause

RUMBA BOX, HOLD

1-2 PD a D, PG a coté PD

3-4 PD derriére, pause

5-6 PG a G, PD a coté PG

7-8 PG devant, pause

(HEEL, TOGETHER) X2, MONTEREY % TURN, KICK
1-2 Talon PD devant, PD a c6té PG

3-4 Talon PG devant, PG a c6té PD

5-6 Pointe PD a D, 1/4 tour a D & PD a c6té PG
7-8 Pointe PG a G, lance PG devant

JAZZ BOX, STEP SIDE, HOOK, STEP SIDE, HITCH

1-2 Croise PG devant PD, PD derriére
3-4 PG a G, touche PD a c6té PG

5-6 PD a D, plie genou G derriére jambe D
7-8 PG a G, plie genou D

(VINE, SCUFF) X2

1-2 PD a D, croise PG derriére PD
3-4 PD a D, frotte le talon G au sol vers 'avant
5-6 PG a G, croise PD derriére PG
7-8 PG a G, frotte le talon D au sol vers 'avant
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WALKS BACK X3, TOUCH, HIP BUMPS X3, BRUSH, % TURN

1-2 PD derriére, PG derriére
3-4 PD derriére, touche PG a c6té PD
5-6-7 PG en diagonale & coup de hanche vers I'avant, vers 'arriére, vers I’'avanr
8 1/4 tour a4 G & frotte le talon D au sol vers ’avant
RESTART sur le 3iéme mur 8 6H

Lexique : PD=Pied droit, PG=Pied Gauche, D=Droite, G=Gauche, PdC=Poids du corps
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