
Musique : « Try Everything » par Home Free

Chorégraphie : G. O’Reilly, JM Belloque, S. Wolf, H. Barton, J. Dahlgren & P.Birbaumer Niveau :        Intermédiaire

Description : 32 temps – 2 murs – 2 Tags Intro : 32 comptes

     SEQUENCE :  32 – 32 - 32 – 32 - Tag 1 – 32 – 32  – 32 – 32 - Tag 2 – Tag 1             
          HEEL GRIND CROSS, SIDE ROCK, CROSS, SIDE ROCK, CROSS, ¼ TURN X2, 1/8 TURN

1-2&3
4&5
6-7-8

Ecrase talon PD croisé devant PG, PG à G, revenir PdC PD, croise PG devant PD
PD à D, revenir PdC PG, croise PD devant PG
1/4 tour à D & PG derrière (3H), 1/4 tour à D & PD à PD (6H), 1/8 tour à D & PG devant  (7H30)

STOMP & HEEL BOUNCES, TOGETHER, ROCK STEP FORWAD, 5/8 TRIPLE STEP 

1&2&3&4
&5-6
7&8

PD devant et soulève et baisse 3 fois le talon (en levant le bras D)
PD à côté PG, PG en avant, revenir PdC PD 
3/8 tour à G (3H) & PG devant, PD à côté PG, 1/ 4 tour à G & PG devant (12H)

          CROSS, HOLD, SIDE ROCK, CROSS, ¼ TURN, 3/8 TURN, TOGETHER, WALKS X2

1 - 2
&3-4
5 - 6

&7-8

Croise PD devant PG, pause 
PG à G, revenir PdC PD, croise PG devant PD
1/4 tour à G (9H) & PD derrière en commençant à lever le pied G , continuer le pied G levé & 
faire 3/8 tour à G (4H30)

           PG à côté PD, PD devant, PG devant

           ROCK STEP FORWARD, 1/8 TURN BEHIND, ¼ TURN WALKS X2, BOUNCE ½ TURN X4

1 - 2
3&4
5-6-7-8

PD en avant, revenir PdC PG 
1/8 tour à G & croise PD derrière PG  (3H)t 1/4 tour à G (12H) & PG devant, PD devant
Faire 4 bounces (soulève et baisse les talons) en 1/2 tour (6H)

                                                  TAG 1
           V-STEP & HEEL, DRAG DIAGONALY, TOGETHER

1 - 2
3 - 4
5-6-7-8

Talon PD en diagonale avant D, talon PG en diagonale avant G
Revenir au centre PD, PG
PD devant en diagonale, glisser PG vers PD sur 3 temps

          V-STEP & HEEL, DRAG DIAGONALY, TOGETHER

1 - 2
3 - 4
5-6-7-8

Talon PD en diagonale avant D, talon PG en diagonale avant G
Revenir au centre PD, PG
PD devant en diagonale, glisser PG vers PD sur 3 temps

          THE MACARENA & PRAY

1 - 2
3 - 4
5-6-7-8

Bras D tendu devant & paume main face au sol, bras G tendu devant & pause de la main face au sol
Tourner main D vers le ciel, tourner main G vers le ciel
Amener lentement les mains en position de prière sur la poitrine
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          THE GUYTON & PRESENT

1 - 2
3 - 4
5-6-7-8

           Tape des mains, passe main G sur main D
           Ecarte la main G, revient main G sur main D
           Ecarte les bras sur 4 temps 

                                                  TAG 2
          HEEL GRIND CROSS, SIDE ROCK, CROSS, SIDE ROCK CROSS, STEP BACK, STEP SIDE, STEP   
          FORWARD   

1-2&3
4&5
6-7-8

Ecrase talon PD croisé devant PG, PG à G, revenir PdC PD, croise PG devant PD
PD à D, revenir PdC PG, croise PD devant PG
PG derrière,  PD à PD, PG devant
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