
Musique : « Shivers » par Ed Sheeran

Chorégraphie :        Brandon Zahorsky Niveau : Novice

Description : 32 temps – 4 murs – changements dernière section Intro : 32 comptes

HOP FORWARD, HOLD, BUMP X2, HIP ROLL

&1-2
3 - 4
5-6-7-8

           Petit saut vers l’avant PD à D, PG à G, pause
Coup de hanche à G, coup de hanche à D
Rouler les hanches dans le sens inverse des aiguilles d’une montre en donnant un coup de 
hanche à G, un coup vers l’arrière, à D et à G

CROSS ROCK, TRIPLE STEP, CROSS ROCK, ¼ TURN TRIPLE STEP

1 - 2
3&4
5 - 6
7&8

Croise PD devant PG, revenir PdC PG
PD à D, PG à côté PD, PD à D
Croise PG devant PD, revenir PdC PD
PG à G, PD à côté PG, 1/4 à G & PG devant

                       

(CROSS, POINT) X2, JAZZ BOX ¼ TURN, CROSS

1 - 2
3 - 4
5 - 6
7 - 8

Croise PD devant PG, pointe PG à G
Croise PG devant PD, pointe PD à D
Croise PD devant PG, 1/4 à D & PG derrière
PD à D, croise PG devant PD

 (STEP SIDE, TOUCH) X2, les comptes 5 à 8 change selon les murs

1 - 2
3 - 4
5-6-7-8

PD à D, touche PG à côté PD 
PG à G, touche PD à côté PG
VOIR LES SEQUENCES EN DESSOUS

                                        Séquences des changements sur les comptes 5 à 8 de la dernière section
                                       MURS 1 et 6 : Vine ¼ tour, Step G
                                       MURS 2,7 et 11 : Rolling Vine modifiée ¼ tour, ½ tour X2, PG devant 
                                      MURS 3,4,5,8,9,10,12 et 13 : 4 sauts en¼ tour
                                      MUR 14 : 4 sauts en ½ tour

 Lexique : PD=Pied droit, PG=Pied Gauche,  D=Droite, G=Gauche,  PdC=Poids du corps

  Cette feuille de pas est réservée aux membres du club. Seule la fiche de danse du chorégraphe fait foi,  Page 1/1
                             

Give Me ShiversGive Me Shivers


