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Shallow Remix
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CAR'L
Musique : « Shallow » par Nesco Remix
Chorégraphie : Nadia Royer Niveau : Intermédiaire
Description : 48 temps — 4 murs Intro : 32 temps

WIZZARD X2, TRIPLE STEP FORWARD X2

1-2&
3-4&
5&6
7&8

PD devant en diagonale avant D, croise PG derriére PD, PD a D
PG devant en diagonale avant G, croise PD derriere PG, PG a G
PD devant, PG a c6té PD, PD devant
PG devant, PD a c6té PG, PG devant

STEP, TURN % & HOOK, TRIPLE STEP FORWARD, STOMP X2, HEFL FAN X2

1-2
3&4
5-6
&7
&8

PD devant + 1/2 tour a G, croise PG devant genou D
PG devant, PD a c6té PG, PG devant
PDaD,PGaG

Pivote talon D vers I'intérieur, revenir au centre
Pivote talon G vers I'intérieur, revenir au centre

ROCK SIDE, TOGETHER, ROCK SIDE, SAILOR STEP X2

1-2&
3-4
5&6
7&8

PD a D, revenir PdC PG, PD a c6té PG
PG a G, revenir PdC PD

Croise PG derriéere PD,PDaD,PGa G
Croise PD derriére PG, PGaG,PDaD

BACK TOE % TURN, STEP TURN %, WALKS X2, KICK BALL STEP

1-2
3-4
5-6
7&8

HEEL JACK X2

1-2
&3 &4
5-6
&7 &8

Pointe PG derriére, 1/2 tour 3 G

PD devant, 1/2 tour a G

PD devant, PG devant

Coup de PD devant, pose PD, PG devant

PD a D, croise PG derriére PD
PD a c6té PG, talon G devant, PG a c6té PD, croise PD devant PG
PG a G, croise PD derriere PG
PG a co6té PD, talon D devant, PD a c6té PG, croise PG devant PD

%4 TURN X 2, TRIPLE STEP FORWARD, % TURN, % TURN, TRIPLE STEP FORWARD

1-2
3&4
5-6
7&8

1/4 tour a G & PD derriére, 1/4 tour a G & PG devant
PD devant, PG a c6té PD, PD devant
1/4 tour a D & PG derriére, 1/2 tour a D & PD devant
PG devant, PD a c6té PG, PG devant

Cette feuille de pas est réservée aux membres du club. Seule la fiche de danse du chorégraphe fait foi,
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