
Musique : « 1,2,3,4 » par Alan Doyle

Chorégraphie :        Rob Fowler Niveau : Débutant 

Description : 32 temps – 4 murs Intro : 32 comptes

(TOE, HEEL TRIPLE STEP IN PLACE) X2

1 - 2
3&4
5 - 6
7&8

Pointe PD à côté PG (genou D vers l’intérieur), talon PD à côté PG (genou D vers l’extérieur)
Trois petits sur place PD, PG, PD
Pointe PG à côté PD (genou G vers l’intérieur), talon PG à côté PD (genou G vers l’extérieur)
Trois petits sur place PG, PD, PG

STEP FORWARD, KICK, STEP BACK, TOUCH, WALKS X3, TOUCH

1 - 2
3 - 4
5 - 6
7 - 8

PD devant, lance le PG vers l’avant
PG derrière, touche PD à côté PG
PD devant, PG devant
PD devant, touche PG à côté PD

(BACK DIAGONAL, TOUCH & CLAP) X2, COASTER SLOW, SCUFF

1 - 2
3 - 4
5 - 6
7 - 8

PG en diagonale arrière G, touche PD à côté PG & tape des mains
PD en diagonale arrière D, touche PG à côté PD & tape des mains
PG derrière, PD à côté PG
PG devant, frotte le talon D au sol vers l’avant

STEP TURN ¼, STOMP X2, HEEL SWITCHES, STOMP

1 - 2
3 - 4
5&6
&7 - 8

PD devant, 1/4 tour à G
Tape PD à côté PG, tape PG à côté PG
Pointe PD à D, PD à côté PG, pointe PG à G
PG à côté PD, pointe PD à D, tape PD à côté PG

 Lexique : PD=Pied droit, PG=Pied Gauche,  D=Droite, G=Gauche,  PdC=Poids du corps
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